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RESUMO: O presente artigo cientifico tem como objetivo fazer uma anélise acerca da
aplicacdo da legitima defesa antecipada em casos de crimes praticados por mulheres vitimas de
violéncia domeéstica. A legitima defesa é uma causa excludente de ilicitude prevista no artigo
25 do Cadigo Penal, que visa repelir uma injusta agressao, atual ou iminente, contra si ou contra
outrem, utilizando-se dos meios necessarios. Ocorre que, ha maioria das vezes, a vitima de
violéncia doméstica se sente desamparada de protecdo por parte do Estado, e diante disso, se
sente obrigada a agir sozinha para evitar que aconte¢ca um mal maior. Entretanto, nem sempre
essa vitima consegue repelir a agressdo no momento em que ela estd acontecendo, e devido a
iss0, se exclui um dos requisitos da legitima defesa prevista no Codigo Penal, que € a agresséo
atual ou iminente. Diante disso, mesmo que agindo para repelir uma injusta agressao, a vitima
é submetida a um processo criminal, por ndo estar amparada pela excludente de ilicitude. Dessa
forma, o trabalho de curso visa analisar a aplicacdo da legitima defesa antecipada, como causa
excludente de ilicitude para ser aplicada em situagdes de vitimas de violéncia doméstica. A
metodologia utilizada é a busca de informacbes e pesquisa bibliografica, bem como na
legislagdo pertinente ao tema.

Palavras-chave: Violéncia doméstica. Legitima defesa. Exclusao da ilicitude.

ABSTRACT: This scientific article aims to analyze the application of anticipated self-defense
in cases of crimes committed by women victims of domestic violence. Legitimate defense is an
excluding cause of illegality provided for in Article 25 of the Penal Code, which aims to repel
an unjust aggression, current or imminent, against oneself or against others, using the necessary
means. It happens that, most of the time, the victim of domestic violence feels helpless from
the protection of the State, and therefore, feels obliged to act alone to prevent a greater evil from
happening. However, this victim is not always able to repel the aggression at the time it is
happening, and due to this, one of the requirements of self-defense provided for in the Penal
Code is excluded, which is the current or imminent aggression. In view of this, even if acting
to repel an unfair aggression, the victim is subjected to criminal proceedings, as he is not
supported by the exclusion of illegality. In this way, the course work aims to analyze the
application of anticipated legitimate defense, as an excluding cause of illegality to be applied
in situations of victims of domestic violence. The methodology used is the search for
information and bibliographical research, as well as the legislation relevant to the subject.
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1. INTRODUCAO

Apesar dos avancos legislativos, como a Lei n°11.340/2006, infelizmente os casos de
violéncia domestica ainda continuam recorrentes na sociedade. De acordo com o Forum
Brasileiro de Seguranca Publica (2023), em 2022 mais de 18,6 milhdes de mulheres foram
agredidas no Brasil, 0 que equivale a 50.962 casos por dia, bem como 1/3 das mulheres com 16
anos ou mais sofreram algum tipo de violéncia. 53,8% dessas agressdes ocorreram em casa €
foram praticadas pelo companheiro (26,7%) ou pelo ex-companheiro (31,3%).

A violéncia doméstica contra a mulher se configura quando o agente, prevalecendo da
relacdo domeéstica, pratica qualquer acdo ou omissao baseada no género, com o objetivo de
causar morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicologico e dano moral ou patrimonial. A
violéncia doméstica contra a mulher € a principal causa de feminicidio e pode ser praticada das
seguintes formas: violéncia fisica, violéncia psicologica, violéncia sexual, violéncia patrimonial
e violéncia moral, conforme definido pela Lei Maria da Penha.

Considerando que na maioria dos casos, a violéncia doméstica ndo é praticada na
presenca de outras pessoas, bem como que a vitima se sente desemparada de protecdo do
Estado, muitas vezes necessita agir sozinha para repelir tais agressoes.

Nesse sentido, através da legitima defesa, que € uma causa de exclusdo da ilicitude, a
vitima consegue se defender das agressdes, no entanto, nem sempre consegue repelir as
agressdes no momento em que elas estdo acontecendo, fazendo com que um dos requisitos da
legitima defesa classica seja excluido, que é a agressao atual ou iminente.

Dessa forma, o presente artigo cientifico tem como objetivo trazer em discussao se é
possivel a aplicacdo da legitima defesa antecipada, como causa excludente de ilicitude, em
casos em que mulheres vitimas de violéncia doméstica, praticam crimes contra seus conjuges

ou companheiros, com o objetivo de se defenderem de tais violéncias.

2. VIOLENCIA DOMESTICA

A violéncia doméstica se constitui em, quando o agente prevalecendo das relacfes
domeésticas, pratica lesdo contra ascendente, descendente, cnjuge ou companheiro, ou ainda,
contra quem conviva ou tenha convivido. A definicdo de violéncia doméstica pela lei penal
surgiu através de uma necessidade de maior protecdo da mulher e de pessoas que possuem

relacfes domésticas com o agressor, uma vez que o agressor se prevalece da relacdo doméstica



para praticar a conduta e possibilitar sua impunidade (PRADO, 2019, p. 849).

A violéncia doméstica e familiar contra a mulher acontece, predominantemente, no
ambiente doméstico e/ou familiar, e afeta milhares de mulheres. Esse tipo de violéncia é
resultado da desigualdade e da discriminagéo sofrida por mulheres, tanto na sociedade, como
no préprio ambiente familiar (CAVALCANTI, 2009 apud COUTINHO, 2011, p. 22).

Para a Lei Maria da Penha (Lei n°11.340/2006), violéncia doméstica e familiar contra a
mulher se conceitua como “qualquer acdo ou omissao baseada no género que lhe cause morte,
lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou patrimonial”.

Para compreender o que é violéncia contra a mulher é necessario uma reflex&o sobre a
desigualdade de género, que advém de uma construgédo sociocultural, onde atos de violéncia,
discriminacdo e desigualdades se tornam historicamente naturalizados. Quando fora
promulgado o Cadigo Civil de 1916, as mulheres casadas eram consideradas relativamente
incapazes para exercer os atos da vida civil. Em 1962, através do Estatuto da Mulher Casada,
houveram algumas altera¢des, no entanto, na vigéncia do Codigo Penal de 1940, a protecdo
criminal ndo era para todas as mulheres, mas somente para aquelas que eram consideradas como
“dignas de respeito”. Somente apos a promulgagdo da Constitui¢do Federal de 1988 que as
mulheres e homens passaram a ter igualdade de direitos, sem discriminagéo (SUCASAS, 2021,
p. 10/12).

A Constiuicdo Federal de 1988, em seu artigo 226, §8°, dispde que “o Estado deve
prestar a assisténcia a familia na pessoa de cada um dos que a integram, criando mecanismos
para coibir a violéncia no ambito de suas relagdes”.

Para Pitangui e Barsted (2011, p. 15), ao se referirem a Constituicdo Federal de 1988,
comentam que:

A Constituicdo Federal Brasileira de 1988 é o marco politico institucional e juridico
que reordenou todo o sistema brasileiro e impds a adequacdo de todas as normas legais
aos parametros dos direitos humanos. Em paralelo, o ciclo das conferéncias

internacionais das NacBes Unidas fortaleceu a luta dos movimentos sociais, em
especial dos movimentos de mulheres.

Como bem explicam Pitangui e Barsted (2011, p. 17), quando se fala em direitos das

mulheres, apontam que a Constituicdo Federal:

Ampliou os direitos individuais e sociais e consolidou a cidadania das mulheres no
espaco publico e na vida familiar, assegurou os direitos das mulheres nos campos da
salde, incluindo a salde sexual e reprodutiva; da seguranca; da educacdo; da
titularidade da terra e do acesso a moradia; do trabalho, renda e da Previdéncia Social
e do acesso aos direitos civis e politicos.



2.1. LEI MARIA DA PENHA

Em 7 de agosto de 2006 foi promulgada a Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006), que
tem como objetivo combater a violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Muito se discutia
acerca da constitucionalidade da lei, mas o Supremo Tribunal Federal reconheceu “que a norma
representava um avanco legislativo com vistas a assegurar as mulheres agredidas o acesso
efetivo a reparagdo, prote¢ao e justiga”, sendo justificavel utilizar o género feminino como
“critério de diferenciagdo”, devido a vulnerabilidade das vitimas (SUCASAS, 2021, p. 12).

A Lei possui esse nome devido a histéria de vida de Maria da Penha Maia Fernandes,
que além das agressGes que sofria, em 1983 foi vitima de duas tentativas de feminicidio
praticadas por Marco Antonio Heredia Viveros, seu marido na época. Na primeira tentativa, o
agressor simulou um assalto e atingiu Maria da Penha com um tiro nas costas enquanto ela
dormia. Na segunda oportunidade, Marco Antonio tentou matar a vitima eletrocutada enquanto
ela tomava banho. O autor ndo conseguiu o resultado pretendido, no entando, em razéo das
agressdes, a vitima ficou paraplégica, o que faz com que carregue pelo resto da vida as
consequéncias dos crimes que sofreu (DIAS, 2018, p. 21).

Diante dos crimes praticados, em setembro de 1984 o autor foi denunciado pelo
Ministério Publico, sendo condenado em 1991 a uma pena de oito anos de prisdo, no entanto,
foi concedido o direito de recorrer em liberdade e ap6s um ano, seu julgamente foi anulado. Em
razdo disso, em 1996, depois de ser submetido a um novo julgamento, o acusado foi condenado
a uma pena de dez anos e seis meses de prisdo, e novamente pdde recorrer da sentenca em
liberdade. Ap6s uma espera de dezenove anos e seis meses desde a data em que praticou 0s
crimes, Marco Antonio finalmente foi preso em 2002, entretanto, apds cumprir apenas dois
anos de prisdo, foi novamente posto em liberdade em 2004 (DIAS, 2018, p. 21).

Diante da repercussédo do caso e da morosidade da justica, “o Centro pela Justica e o
Direito internacional — CEJIL juntamente com o Comité Latino-Americano e do Caribe para a
Defesa dos Direitos da Mulher — CLADEM formalizaram dentncia a Comissdo Interamericana
de Direitos Humanos da Organizacdo dos Estados Americanos”, e “em 2001 o Brasil foi
condenado internacionalmente” (DIAS, 2018, p. 22).

Em abril de 2001, a Comissdo publicou o relatério n°® 54/2001, concluindo que “a
ineficécia judicial, a impunidade e a impossibilidade de a vitima obter uma reparacdo mostra a
falta de cumprimento do compromisso de reagir adequadamente ante a violéncia doméstica”, e
em razdo disso, além de outras medidas, recomendou ao Estado Brasileiro “prosseguir e

intensificar o processo de reforma que evite a tolerancia estatal e o tratamento discriminatorio



com respeito a violéncia doméstica contra mulheres no Brasil” e “simplificar os procedimentos
judiciais penais a fim de que possa ser reduzido o tempo processual, sem afetar os direitos e
garantias de devido processo” (OEA, 2001).

Além da responsabilizacdo do Estado brasileiro devido a negligéncia e a omissdo que
tratou o caso, o Estado também foi condenado ao pagamento de 20 mil dolares a titulo de
indenizacdo em favor de Maria da Penha, a qual foi paga pelo governo do Estado do Ceara em
2008, na mesma oportunidade em que aconteceu o pedido de desculpas para a vitima. Em razéo
disso, em 07 de agosto de 2006 foi sancionada a Lei n° 11.340/2006, conhecida nacionalmente
como Lei Maria da Penha (DIAS, 2018, p. 22/23).

A Lei Maria da Penha (Lei n®11.340/2006), em seu artigo 7°, define algumas das formas
de violéncia doméstica que podem ser praticadas contra a mulher. Tais formas de praticar
violéncia sdo classificadas em cinco principais tipos, que sdo: violéncia fisica, violéncia
patrimonial, violéncia psicoldgica, violéncia sexual e violéncia moral. Essa definicdo visa
facilitar a aplicacdo do Direito, no entanto, ndo ha como prever todas as hipoteses e possiveis
situacOes de violéncia, por isso o caput do artigo utiliza-se da expressdo “entre outras” (FEIX,
2011, p. 203).

A primeira forma de violéncia apresentada pela Lei € a fisica, que pode ser “entendida
como qualquer conduta que ofenda sua integridade ou saude corporal”. Essa ¢ a forma de
violéncia doméstica mais facil de ser identificada, pois produz resultados materias, como
arranhd@es, cortes, hematomas e fraturas. Entretanto, ndo é preciso que a agressdo deixe marcas
aparentes pelo corpo, basta que seja utilizado de forga fisica para ofender o corpo e a salde da
vitima (FEIX, 2011, p. 204).

Ja a violéncia psicolégica é compreendida como:

Qualquer conduta que lhe cause dano emocional e diminui¢do da autoestima ou que
Ihe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar
suas ac¢Bes, comportamentos, crencas e decisdes, mediante ameaca, constrangimento,
humilhacdo, manipulacdo, isolamento, vigilancia constante, perseguicdo contumaz,
insulto, chantagem, violacdo de sua intimidade, ridicularizacdo, exploracdo e

limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a saide
psicoldgica e a autodeterminacao (BRASIL, 2006).

Essa forma de violéncia é uma das mais dificeis de a vitima identificar, e consiste em
humilhacéo, chantagem, ameacas, manipulacéo, vigilancia constante, entre outras condutas.

De acordo com o que define a Lei n® 11.340/2006, a violéncia sexual consiste em:

Qualquer conduta que a constranja a presenciar, a manter ou a participar de relacéo
sexual ndo desejada, mediante intimidacdo, ameaca, coacdo ou uso da for¢a; que a



induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a
impeca de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao matriménio, a
gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coagdo, chantagem, suborno ou
manipulagdo; ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos sexuais e
reprodutivos (BRASIL, 2006).

A violéncia patrimonial, nos termos do inciso IV, do art, 7° da Lei Maria da Penha é
compreendida como “qualquer conduta que configure retengdo, subtragdo, destrui¢do parcial
ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos
ou recursos econdmicos, incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades”. Esse tipo de
violéncia visa controlar a vida da mulher através de seu patriménio, ja que o controle do
dinheiro e dos bens € uma forma de dominagdo masculina no patriarcado, sendo a violéncia
patrimonial umas das grandes responsaveis por manter mulheres em situacGes de violéncia.

Por fim, a violéncia moral, que € relacionada com a violéncia psicologica, ¢ “entendida
como qualquer conduta que configure caltnia, difamagao ou injaria”. Esse tipo de violéncia
visa atingir a imagem e a reputacdo da mulher na sociedade, com o objetivo de inferiorizar ou
ridicularizar a vitima (FEIX, 2011, p. 210).

2.2 LEGITIMA DEFESA

A Legitima defesa é uma causa excludente de ilicitude prevista no Codigo Penal
brasileiro. De acordo com o artigo 25 do Cddigo Penal, “entende-se em legitima defesa quem,
usando moderadamente dos meios necessarios, repele injusta agressdo, atual ou iminente, a
direito seu ou de outrem”. O jurista brasileiro Fernando Capez (2023, p. 133) apresenta um
conceito juridico acerca da legitima defesa:

Causa de exclusdo da ilicitude que consiste em repelir injusta agressdo, atual ou
iminente, a direito proprio ou alheio, usando moderadamente dos meios necessarios.
N&o h4, aqui, uma situacdo de perigo pondo em conflito dois ou mais bens, na qual

um deles deverd ser sacrificado. Ao contrério, ocorre um efetivo ataque ilicito contra
0 agente ou terceiro, legitimando a repulsa.

Nesse contexto, a legitima defesa é o exemplo mais tradicional para justificar a pratica
de um ato ilicito, vez que como o Estado nédo é capaz de estar em todos os lugares para proteger
as vitimas, e através da legitima defesa o agente consegue repelir tais agressées, como expde
Guilherme de Souza Nucci (2016, p. 234):

Trata-se do mais tradicional exemplo de justificacdo para a pratica de fatos tipicos.



Por isso, sempre foi acolhida, ao longo dos tempos, em inimeros ordenamentos
juridicos, desde o direito romano, passando pelo direito candnico, até chegar a
legislacdo moderna. Valendo-se da legitima defesa, o individuio consegue repelir
agressdes indevidasa direito seu ou de outrem, substituindo a atuagdo da sociedade
ou do Estado, que ndo pode estar em todos os lugares ao mesmo tempo, através de
seus agentes.

Para que a legitia defesa esteja em conformidade com o que dispde o Cddigo Penal, é
necessario que exista a presenca de alguns requisitos objetivos e subjetivo. Sdo eles: injusta
agressao, atual ou iminente; direito proprio ou alheio; meios necessarios usados
moderadamente e; animus defendi (BITENCOURT, 2023, p. 208).

Entende-se como injusta agressao uma acdo ilicita, consciente e voluntaria que visa
produzir um resultado lesivo ao bem juridico. Essa agressao injusta precisa ser atual, que é
uma agressao que ja se iniciou, ou iminente, que é a agressao que esta para acontecer (PRADO,
2015, p. 329).

No caso dos meios necessarios, Capez (2023, p. 134) os define como sendo 0s meios
“menos lesivos colocados a disposi¢do do agente no momento em que sofra a agressdao”. Com
relagdo ao seu uso moderado, entende-se como sendo “o emprego dos meios necessarios
dentro do limite razoavel para conter a agressao”. Entretanto, ndo ha como definir uma medida
para essa moderacdo, devendo ser analisada no caso concreto (CAPEZ, 2023, p. 134).

O animus defendi se trata do elemento subjetivo que o agente deve portar, que consiste
no conhecimento da agressao e “no animo ou vontade de atuar em defesa de direito seu ou de
outrem” (PRADO, 2015, P. 330). Segundo Welzel (1970, apud BITENCOURT, 2023, p. 210)
“a acdo de defesa ¢ aquela executada com o proposito de defender-se da agressdo. Quem se

defende tem de conhecer a agressao atual e ter a vontade de defender-se”.

2.3 LEGITIMA DEFESA ANTECIPADA COMO CAUSA DE EXCLUSAO DA
ILICITUDE

Com base no disposto no artigo 23, 11, do Codigo Penal, a legitima defesa € uma causa
excludente de ilicitude, assim, mesmo que a conduta seja tipica, se 0 agente pratica em legitima
defesa, se torna uma conduta licita, ou seja, ndo caracteriza crime (MASSON, 2016, p. 454).

Para Santana Junior e Godelha Junior (2006, p. 358), a aplicacdo da tese de legitima
defesa visa, primordialmente, proteger o direito a vida, vez que é o mais importante bem a ser
tutelado pelo direito, pois se trata do “bem supremo de todo ser humano”, ndo sendo razoavel

defender outros direitos, se o principal ndo for defendido primeiro.
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O conceito de legitima defesa antecipada pouco se diferencia do conceito de legitima
defesa prevista no Codigo Penal. De acordo com Santana Junior e Godelha Junior (2006, p.
361/362):

A definigdo de legitima defesa preventiva ndo é absolutamente diversa da legitima
defesa classica. Poder-se-ia dizer que legitima defesa antecipada seria a repulséo a
uma agressao injusta, futura e certa (termos que cabem na expressdo agressdo
iminente), a direito préprio ou alheio, usando proporcionalmente os meios
necessarios.

Além dos requisitos da legitima defesa prevista no Cédigo Penal, também é necessario
que haja a presenca de alguns requisitos especificos para que seja caracterizada a legitima
defesa antecipada. Quais s&o:

a) certeza da agressdo (futura e certa); b) auséncia de protecdo estatal; c)
impossibilidade de fugir da agressao; d) impossibilidade de suportar certos riscos; €)

proceder preventivamente em casos extremos; e f) proporcionalidade no emprego
dos meios necessarios a reagdo (Santana Junior e Godelha Junior 2006, p. 362).

Em relacéo a agresséo futura e certa, nas palavras de William Douglas (2003):

Como requisito para a acatacdo da tese, e consequente absolvicédo, teremos sempre a
demonstragdo do conjunto de circunstancias que justifiquem a conduta do réu, por
exemplo, quanto a certeza da agressdo (futura e certa). Sempre terd que haver
suficiente e robusta prova de que o agente seria atacado, que tinha motivos bastantes

para proceder em legitima e antecipada defesa.

Assim, 0 agente deve ter a certeza de que a futura agressdo ocorrera, através de uma
analise das circunstancias do caso concreto. Nas palavras de Santana Junior e Godelha Junior
(2006, p. 365), “no instinto de conservagéo inerente ao ser humano, que, diante da certeza de
uma agressdo, teria o direito de defender-se do ataque, negé-lo seria negar a propria
necessidade de conservacdo da espécie”.

Quando se fala em auséncia da protecéo estatal, quer dizer que “o Estado ndo tem
condigdes de tutelar os cidaddos em todos os lugares e momentos, principalmente nos tempos
atuais”, fazendo com que a seguranca publica ndo seja tdo eficiente em algumas ocasides.
Assim, quando o agente tem a certeza de que o ataque ira acontecer, ndo é coerente esperar
que o dano seja causado (Santana Junior e Godelha Junior 2006, p. 363).

No caso da impossibilidade de suportar certos riscos, trata-se de uma situacdo em que
a agressdo apresenta nocividade a integridade fisica do individuo, com uma probabilidade
grande de a agressdo causar riscos a vida. O requisito de proceder preventivamente em casos

extremos se refere em dizer que “a legitima defesa preventiva sé cabe em casos excepcionais,
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quando o individuo ndo encontra outra saida a ndo ser lesionar o agressor” (Santana Junior e
Godelha Junior 2006, p. 364/356).
Por fim, William Douglas (1995, apud Santana Junior e Godelha Junior 2006, p. 365)
disciplina acerca da proporcionalidade:
O meio necessario as vezes pode ser a antecipacao suficiente da resposta defensiva.
Se o agressor dispde de superioridade de forcas, esperar o embate significa abdicar
de qualquer chance de vitoria. O Estado de Israel sobreviveu a inimeras guerras
exatamente por- tendo seguras informacdes de ataque arabe- ter se antecipado, como
fez em 1967. As offendicula et offensacula sao tidas como espécie de legitima defesa
para uns, €, por outros, exercicio de direito. Nelas ndo se sabe se vai ocorrer uma
agressdo, nem quando. Na tese ora discutida, ao contrario, ndo sé se sabe que a
agressdo vai ocorrer, como também que ela serd com forcas tdo superiores que a

possibilidade de sobrevivéncia é irriséria. Assim, quem aceita a primeira tese, por
mais razado aceitara a segunda.

Entretanto, a tese da legitima defesa antecipada deve ser analisada e aplicada com
cautela pelos aplicadores do direito. Segundo os ensinamentos de Santana Junior e Gadelha
Junior (2006, p. 367):

A tese da legitima defesa preventiva ndo deve ser utilizada com talante por réus que
ndo tém um alibi convincente para se defender, e querem se amparar na tese que

melhor lhe aprouver. Para tanto, deve o aplicador do direito inibir a aplicacdo
desarrazoada da excludente de ilicitude, pois admitir seu emprego por qualquer

pessoa fere a constituicdo, além de abrir um perigoso precedente.

De acordo com Montesquiel (2004, apud SANTANA JUNIOR E GADELHA
JUNIOR, 2006, p. 359), “nas leis, € preciso raciocinar da realidade para a realidade, e ndo da
realidade para a abstragdo, ou da abstragdo para a realidade”, assim, em determinados casos,
os aplicadores das normas juridicas podem e devem buscar solugdes razoaveis, além de apenas
aplicar o disposto no texto legal, e assim encontrar uma solugdo mais justa para se aplicar ao

caso concreto.

2.4 ANALISE DA APLICACAO DA TESE EM UM CASO REAL DE VIOLENCIA
DOMESTICA CONTRA A MULHER

Francisco Dirceu Barros enfrentou no Tribunal do Juri o caso de Severina Maria da
Silva, uma vitima da violéncia doméstica que desde os 9 anos de idade foi abusada pelo seu
proprio pai, no interior de Pernambuco, onde vivia. Os abusos s6 chegaram ao fim em 15 de
novembro de 2005, depois de Severina pagar para que praticassem o homicidio contra seu pai
(BARROS, 2014).
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Em seu depoimento a jornalista Kizzy Bortolo, Severina (2021) conta:

[...] Quando eu tinha nove anos, fomos a um rocado perto de casa. No caminho meu
pai me arrastou para 0 meio do mato, amarrou minha boca com sua camisa e tentou
ser 'dono de mim'. Dei uma pesada no nariz dele, tentando me defender. Mas ele
puxou uma faca para me sangrar. A faca pegou no meu pesco¢o e no meu joelho. Ele
tentou de novo, mas ndo conseguiu o que queria. Ao chegar em casa contei tudo para
a minha mae, mas, além de ndo acreditar em mim, ela ainda me deu uma coga. Fiquei
sem almoco. Naquela noite minha mée foi até o meu quarto me buscar e me levou
para ele. Ela me colocou na cama deles, tapou minha boca com o lengol e segurou
minhas pernas para ele pular em cima de mim. Dei um grito e ndo vi mais nada.
Apavorada, fiquei ali imével. Meu pai abusou de mim. No dia seguinte ndo consegui
andar. Falei para minha mée que o que tinham feito era pecado, que era horrivel.
‘Nao ¢ pecado. Filha tem que ser mulher do pai mesmo’, ela disse. O que mais me
déi até hoje é que fui abusada pelo meu pai com o consentimento da minha mae. Ela
ndo fazia nada para me defender e ainda o apoiava. Depois daquele dia, trés vezes
por semana ele abusava de mim. Sempre na cama deles. Com 15 anos, engravidei
pela primeira vez. O bebé nasceu morto. Ao longo da vida engravidei 12 vezes do
meu pai, mas somente cinco filhos sobreviveram. Mesmo gravida eu sofria abusos e
todo tipo de agressdo. Meus filhos-irmdos nasciam e logo morriam. As duas meninas
e trés meninos que vingavam foram criados ali em meio aquele caos. Nunca algum
vizinho, familiares ou amigos interviram. Muito pelo contrério, todos sabiam, mas
fingiam que ndo. Nunca pude ir a escola, a uma consulta médica ou a igreja. Nunca
tive amigas ou namorei. N&o tive vida social e comunitaria, nem convivéncia com
outras pessoas. Vivi 38 anos em total carcere privado. Tentei denunciar meu pai
diversas vezes e nunca fui ouvida. Certa vez, fui a delegacia de Caruaru e ainda levei
um tapa na cara do delegado de plantdo, que me mandou voltar pra casa. Eu ja tinha
quase 30 anos e procurava meus direitos ha tempo. Soube depois que meu pai, que
criava ovelhas, deu um carneiro para o delegado fazer um churrasco e, assim, 0 caso
se encerrou. Uma outra vez, ouvi o delegado dizer que meu pai era uma boa pessoa
e eu ndo deveria dar queixa dele. Nao sabia mais para quem pedir ajuda. Parecia que
todos achavam normal o que eu vivia. Minha mée ainda me condenava, dizia que eu
estava manchando o nome e a honra dele e da minha familia. Um dia, minha irma
mais nova falou que estava interessada em um rapaz da regido. Nosso pai quis pega-
la & forga, disse que ja tinha um ‘touro” dentro de casa e ndo era para ninguém ali
andar atras de macho fora de casa. Mandei minha mée correr com minha irméd para
longe de casa e ele foi atras delas com uma faca nas maos. Depois disso, minha mée
resolveu ndo ficar mais com ele. Foram todas embora para a casa do meu avé em
Caruaru. Ela e as minhas oito irméas. Sé ficamos eu e meu pai em casa. Eu tive que
ficar. Estava gravida e j& tinha outros dois filhos pequenos, tive medo de ndo nos
aceitarem na casa da minha familia. Mainha saiu de casa corrida com as minhas
irmds. Meus irmdos homens, nessa época, ja eram todos falecidos. Eu j& estava com
21 anos e meu pai ainda me espancava muito. Sem mais aguentar aquela vida, tentei
me matar varias vezes. Botei até corda no meu pescoco. Mas nunca dava certo.
Quando minha filha mais velha completou 11 anos, meu pai disse que ia ser ‘dono
dela’ e se eu tentasse impedir me mataria. Ndo me aguentei. Jurei que se tocasse na
minha filha ele iria morrer. Minha mée aceitou, mas eu ndo. Jamais poderia suportar
ver filha minha passar por tudo que passei. Depois que Ihe ameacei, ele me bateu por
trés dias seguidos, me deu um murro no olho esquerdo que ficou roxo por varios
dias. Meu ouvido também foi esmurrado e perdi a audigdo. Ele estourou meu
timpano. No dia seguinte, meu pai amolou uma faca e foi vender fubd e farinha de
milho na cidade. Antes de sair, me disse: ‘Rapariga safada, quando eu chegar, se
vocé nao fizer o acordo com a menina (minha filha), vai ver o comeco e ndo o fim’.
Quando ele saiu, corri para a casa da minha tia que morava na redondeza. Mostrei a
ela meu corpo todo lanhado. Foi quando decidi procurar por dois homens intrigados
dele e os paguei para mata-lo. J& ndo aguentava mais tanto sofrimento. Nao queria
ver a minha filha passar pelo mesmo horror que passei. Peguei o Unico dinheiro que
eu tinha guardado, fui para Caruaru e paguei a eles mil reais, sem um pingo de
arrependimento. Tinha juntado esse valor em um ano de trabalho na feira com a
venda de fuba. Quando meu pai voltava para casa a tarde, ap6s o trabalho no rogado,
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os dois rapazes ja vieram o seguindo. No dia 15 de novembro de 2005, as 13h30,
meu pai foi assassinado com a peixeira que ele mesmo ja tinha me ameagado de
morte. Minha filha, que era filha dele, eu consegui salvar de suas garras. Quem & pai
e méde de verdade sabe, déi demais no coracao ver um filho sofrer. Ter que levar sua
propria filha para a cama, abrir a intimidade dela, como minha mée fez comigo, e
colocar o pai em cima da filha? Isso é realmente abominavel. No cemitério j& tinha
um carro de policia me esperando. Assim que acabou o enterro fui presa. Minha mée
e uma das minhas irmas me entregaram para a policia. Meus cinco filhos ficaram
com a minha tia, irma do meu pai, uma senhora de 81 anos. Eles sofreram muito com
a minha priséo [...].

Em 25 de agosto de 2011, na cidade de Recife, ocorreu o julgamento de Severina,
quando foi obsolvida pelo Tribunal do Jari. Em sua defesa foi alegada a voléncia de género,
prevista na Lei n®11.243/2006, bem como que aguiu em legitima defesa prépria e de terceiros.
Também foi alegado a auséncia de protecdo de seus direitos pelo Estado, visto que Severina
viveu 38 anos de sua vida em carcere privado. Assim, a morte de seu pai foi a Unica opgao que
encontrou para que pudesse garantir sua vida e a vida de seus filhos.

Através da analise do caso apresentado, identica-se gque estdo presentes 0s requisitos
para ser aplicada a legitima defesa antecipada, j& que Severina tinha a certeza que a agressao
seria futura e certa, diante de todas as situacdes de violéncia que ja havia passado, bem como
estava desamparada de protecdo do Estado, vez que ja havia procurado ajuda, mas nunca fora
ouvida, e ndo tinha condicdes de fugir de tais agressdes, pois vivia com 0 agressor, Como
também sabia que as agressdes causavam riscos a sua vida e de seus filhos, e que ndo tinha
outro meio para fazer cessar as agressdes, sendo colocar fim a vida de seu agressor.

Assim, nesse tipo de situacdo, ndo ha como esperar que o agente tenha outra reacéo.
Para Santana Junior e Godelha Junior (2006, p. 358) “se o individuo ndo defender sua propria
existéncia ele estaria fadado a uma morte certa”.

Dessa forma, a aplicacdo da tese da legitima defesa antecipada deve ser analisada com
muita cautela em casos de violéncia doméstica, para que a vitima das agressdes nao seja

considerada ré pelo fato de ter se defendido das agressdes através dos meios que possuia.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Perante o exposto, conclui-se que a violéncia doméstica contra a mulher se diferencia
das demais formas de violéncia prevista no ordenamento juridico. Isso se da em decorréncia da
vulnerabilidade da vitima em relacdo ao agressor e da pratica frequente e a
desproporcionalidade das agressdes, ja que ndo ha como a vitima saber até que ponto elas

chegarao.
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Considerando que os casos de violéncia doméstica estdo sempre em constante
crescimento, e na maioria das vezes acontecem sem a presenga de outras pessoas, bem como,
ndo sdo em todas as situacdes que o Estado consegue prestar sua protecdo, ndo ha como esperar
que a vitima desse tipo de violéncia aguarde uma resposta do Poder Publico, pois sabe que se
nada fazer, estard colocando sua vida em risco, o que faz com que a mulher vitima da violéncia
domeéstica acabe agindo sozinha, em legitima defesa.

A legitima defesa é uma causa de exclusdo da ilicitude prevista no Cddigo Penal,
entretanto, em casos de violéncia doméstica contra a mulher, muitas vezes a vitima néo
consegue reagir no momento da agressdo. Diante disso, surge a tese da legitima defesa
antecipada, que muito se assemelha com a legitima defesa cléssica, diferenciando apenas no
que se refere ao momento de ser utilizada, vez que a legitima defesa prevista no Cédigo Penal
exige que a agressao seja atual ou iminente, enquanto a legitima defesa antecipada prevé que a
agressdo seja futura e certa.

Entretanto, € preciso que os aplicadores do direito tenham cautela ao analisarem a tese
da legitima defesa antecipada, devendo ser feita uma analise minuciosa de cada caso concreto,
para que ndo seja uma justificativa aplicavel a todas as acGes violentas e utilizada por qualquer
pessoa, pois isso fere a Constituicdo Federal.

Dessa forma, considerando que em casos de violéncia doméstica, a violéncia, em suas
diferentes formas, é continua e reiterada, a tese da legitima defesa antecipada deve ser analisada
minuciosamente para ser aplicada em casos de mulheres vitimas desse tipo de violéncia que
cometem crimes contra seus agressores, a fim de que, ap6s observar a presenca de todos os

requisitos, a tese possa ser aplicada para que a ré seja absolvida.
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